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Memoria CONVENIO DE ASOCIACIGN No 452-26 SUSCRITOEifé'lI'ARgglLA
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESID ;
REPUBLICA Y FUNDACION CON UN FIN SOCIA
FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL
Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:

Desarrollar procesos

de acompanamiento psicosocial individual
fortalecimiento del bienestar em

ocional, la contencion em
vinculos familiares y redes de apoyo, y la pro
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7 rundacion
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orientados  al
ocional, el fortalecimiento de

mocion de estrategias de afrontamiento €n
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacion general

[Fecha: 220 <~20RG-

ﬁ\lombre del Participante:

lLugar/Territorio: <on Onop—

oy Fopoboen Solaroy
rSexo: FA M

Teléfono: 22x4 T 6=F ¥
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rEscol'aridad: chm e
lGrupo Poblacional: Nifio/a

+

Adolescente  Adulto_A_Adulto Mayor
[ Condicién de victima: S X No

Ocupacion: fpne S bus [muricen

|Edad: 29 .

[ Enfoque diferencial (si aplica)

Etnico _ Discapacidad

Qtro.

|F. Nacimiento: 2 /10 / (A4 k. \
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2. Motivo de atencién (Origen del acompafiamiento) b
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[ 3. Exploracién de la historia personal y emocional
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¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que aun le afecten emocionalmente? Cu 20l wn
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En caso de poblacidn victima, ¢ Cémo han impactado las experiencia
conflicto armado en su vida o en su familia? S+ |
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4. Dinamica familiar y vinculos
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¢ Con quién(es) vive actualmente, como describe la convivencia y las relaciones familiares? KA
o }
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¢ Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? ¢Cuales? N\

¢ Como son sus relaciones con otras personas (

O, nas (vecinos, amigos, comunidad)?
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5. Relaciones Sociales y entorno
¢ Qué situaciones de riesgos id

entifica en su entorno y cédmo le afectan? g’—oﬂ (s O‘Uj
AT ‘-’\4‘7/\4(/\; L0 wM’Y\wA\el

a enfrentado que

le generen preocupacié

, tristeza, miedo cE .
el de su familia? o low 5 frtos de
P OO (b ], Y Wiedo Lol |
6. Recursos Capacidades '
¢Qué cosas le han ayudado g afrontar momentos dificiles? o YYOWGS oo
},,\)\ g1, TV alurn Con wm CA\\F“:WC(V\ o “—%C\M\’\'L“& ;
¢Cuenta con Redes (Personas
comunitario? ; Cuales?
Personal:

l
instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, famili

arylo
Familiar: < b i U )=
Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, e
verbal, factores de ri

stado emocignal, coherencia del disc SO, leng\:laje no |
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Orientacion Yy acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

LContencién emocional () Estrategias de afrontamiento ()
| Escucha acliva (X) Activacion de redes de apoyo ()
Orientacion psicosocial ( ) Orientacion para acceso a sernvicios ()
| Fortalecimiento de vinculos ()
Observacio

1es finales dg la atencion (técnicas uti izadas en la sesion): S |
'\,o A,( ﬁp W‘ﬁ mxd\/vé* %bs\f?’\"i W\

oy oI . \ave mx\lom
Firma del payticipante Firma del profesional

Powered by cs] CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

/_ . Palabra

;F(mdc:fci‘{m

y S eoniitin

. - Memorig CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL w4 Bacial
& DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA

REPUBLICA Y FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. _Seguimiento emocional y evolucién
sde el ultimo encuentro, ¢cémo se ha sentido?
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¢En qué ha cambiado algo en su situacio
S AN RY \ovol/O

N o en su forma de ver o
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N en experiencias y contencion emocional
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|
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¢Siente que ha podido expresar [o que siente?

que esta viviendo? (/\/0»

2. Profundizacis
¢Qué situaciones |e g

¢Cémo ha manejado esas emocicnes o situaciones? g
LONULenem  Sia va

¢Por qué? Fms uled) .

I - 3. Fortalecimiento de vinculos y redes
¢, Qué personas han sido importa

ntes en su proceso? S, Lienovoo, P PR 75
( \ }QJ

L - - < - )
[&Que le gustaria mejorar eh sus relaciones familia

L
res o personales? TR ncr, ciro r= Laoog| N
C@,r-om no ’\»\ HYW J \)/W,A cﬁb\ QO"\J\’MW/(‘

|___4. Estrategias de afrontamiento _
¢ Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar [as dificultades? (5% Cer

/ ¢ Que apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

| Fortalecimiento de vinculos familiares { )
[ Disminucién de conductas de riesgo ()

| Contencién emocional ()
|_Ejercicio de ciudadania ( )

Estrategias de afrontamiento () N
Fortalecimiento de redes de apoyo ()
Resignificacion de experiencias ()

Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de conciencia emocional, cambios en l,
discurso, disposicion, factores de riesgo o proteccion): }
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Acuerdos del atendido y recomendaciones brindadas ‘,
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